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CURRICULUM VITAE - NERIO ALESSANDRI 

In seguito alla sua formazione e attività di industrial designer, nel 1983 avvia le attività di Technogym, 

guidandone lo sviluppo per gli oltre 30 successivi sino ad oggi (si veda il Capitolo 5, Paragrafo 5.1.5, del 

Documento di Registrazione). Dopo circa 20 anni di esperienza nei settori del fitness e del wellness, nel 2002, 

Nerio Alessandri istituisce la Wellness Foundation, un ente no profit attivo nella promozione del wellness 

come opportunità sociale per governi, imprese e cittadini; uno dei progetti centrali della Fondazione è la 

Wellness Valley, che mira a fare della Romagna un importante distretto per competenze in materia di 

benessere e qualità della vita. La facoltà di Scienze Motorie dell’Università di Urbino gli ha conferito, 

nell’aprile del 2004, una laurea honoris causa, cui si aggiunge anche la laurea ad honorem in Ingegneria 

Biomedica di cui è stato insignito dalla facoltà di Ingegneria dell’Università di Bologna. Infine, nel febbraio del 

2014, ha ricevuto dalla Fondazione CUOA un Master honoris causa in Business Administration. Le sue qualità 

di imprenditore sono state riconosciute anche con diversi premi e riconoscimenti a livello sia nazionale che 

internazionale, tra cui, ad esempio, la nomina a Cavaliere del Lavoro nel 2001, il “Premio Leonardo Qualità 

Italia” nel 2004 nonché, nel 2010, il “Premio Guido Carli” in materia di responsabilità sociale di impresa. 

Inoltre, nel novembre 2007 la Camera di Commercio degli Stati Uniti d’America ha premiato Nerio Alessandri 

come imprenditore dell’anno nella categoria economia. 

 

ELENCO CARICHE 

 

Nerio Alessandri Presidente e Amministratore 

Delegato 

TECHNOGYM S.p.A. 

 Amministratore Unico Oiren S.r.l. 

 Socio Amministratore Aedes 1770 S.S. 

 Amministratore Unico Nextrend S.r.l. 

 Presidente del Consiglio di 

Amministrazione 

TGH S.r.l. 

 Amministratore Unico Duke Investment S.r.l. 

 Consigliere Moncler S.p.A. 

 Presidente del Consiglio di 

Amministrazione 

Wellness Foundation 

 Presidente del Consiglio di 

Amministrazione e 

Amministratore Delegato  

ALFIN S.r.l. 

 Amministratore Unico Alne S.r.l. 

 Socio amministratore Maceretti S.S. 

 Socio amministratore  Uberti S.S. 

 







CURRICULUM VITAE - PIERLUIGI ALESSANDRI 

 

Segue le attività di Technogym sin dal 1983, come co-fondatore insieme a Nerio Alessandri e curando lo 

sviluppo delle attività industriali e immobiliari della stessa per gli oltre 30 successivi sino ad oggi. Dal 1986 è 

membro del Consiglio di Amministrazione dell’Emittente. È inoltre Presidente del Consiglio di 

Amministrazione e Amministratore Delegato di TGB S.r.l. (già Technogym Building S.r.l.), ruolo in cui, sin dal 

2000, supervisiona e porta a termine il progetto per la realizzazione del Technogym Village. Nel 2006 ha 

inoltre gestito l’avvio ed il completamento dello stabilimento produttivo del Gruppo Technogym sito in 

Slovacchia. 

 

 

ELENCO CARICHE 

 

Pierluigi Alessandri Vice Presidente del Consiglio di 

Amministrazione 

TECHNOGYM S.P.A. 

 Amministratore Unico APIL S.R.L. 

 Presidente del Consiglio di 

Amministrazione e 

Amministratore Delegato 

TGB S.R.L. 

 Amministratore Unico  PATH S.R.L. 

 Amministratore Unico LA MARIANA S.R.L. 

 Amministratore Unico POLO TECNOLOGICO S.R.L. 

 Amministratore Unico CORTINA MARE S.R.L. 

 Amministratore STARPOOL S.R.L. 

 Amministratore Unico VIA DURINI 1 S.R.L. 

 Amministratore Unico COUNT INVESTMENT S.R.L. 

 Amministratore WELLNESS FOUNDATION 

 Amministratore Unico DWL S.R.L. 

 Vice Presidente del Consiglio di 

Amministrazione 

ALFIN S.R.L. 

 Amministratore Unico MACERETTI S.S. 

 Amministratore I LUPI S.S. 
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DICHIARAZIONE DI ACCETTAZIONE DELLA CANDIDATURA ALLA CARICA DI CONSIGLIERE DI 
TECHNOGYM S.P.A. E RELATIVE ATTESTAZIONI 

 

 

La sottoscritta Erica Alessandri, nata a Cesena (FC), il 12.12.1990, codice fiscale  LSSRCE90T52C573E, 

essendo stata invitata a far parte della lista di candidati alla carica di membro del Consiglio di 

Amministrazione di Technogym S.p.A. (“Technogym” o la “Società”) che il socio TGH S.r.l. intende 

presentare all’Assemblea degli azionisti convocata per il giorno 7 maggio 2024 in unica convocazione per 

deliberare, tra l’altro, in merito alla nomina dei componenti del Consiglio di Amministrazione di 

Technogym con la presente,  
 

dichiara 

 

di accettare irrevocabilmente la candidatura e, sin da ora, ove eletta, la nomina alla carica di 

amministratore di Technogym secondo le determinazioni che saranno assunte al riguardo dall’Assemblea 

e, pertanto, sotto la propria responsabilità, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000 

n. 445, 

 

dichiara e attesta 
 

- che non sussistono a proprio carico cause di ineleggibilità, decadenza e/o incompatibilità previste 

dalla normativa vigente per l’assunzione della carica di membro del Consiglio di Amministrazione 

di Technogym, ivi incluse interdizioni dall’ufficio di amministratore adottate da uno Stato 

membro dell’Unione Europea ai sensi di quanto previsto dall’articolo 2383 del codice civile; 

 

- di essere in possesso dei requisiti prescritti dalla normativa anche regolamentare vigente e dallo 

statuto di Technogym per l’assunzione della carica di membro del Consiglio di Amministrazione 

della Società, ivi inclusi i requisiti di onorabilità stabiliti per i membri degli organi di controllo ai 

sensi dell’articolo 148, comma quarto, del D. Lgs. 24 febbraio 1998, n. 58 come richiamati 

dall’articolo 147-quinquies, comma primo, del D. Lgs. 24 febbraio 1998, n. 58 (come individuati 

dal DM del 30 marzo 2000, n. 162); 

 

- di non essere in possesso dei requisiti di indipendenza di cui all’articolo 148, comma terzo, del D. 

Lgs. 24 febbraio 1998, n. 58, come richiamati dall’articolo 147-ter, comma quarto, del D. Lgs. 24 

febbraio 1998, n. 58; 

 

- di non essere in possesso dei requisiti di indipendenza di cui al Codice di Corporate Governance 

delle società quotate approvato dal Comitato per la Corporate Governance e promosso da Borsa 

Italiana S.p.A., cui Technogym aderisce; 

 

- di rispettare il limite al cumulo degli incarichi come indicato negli “Orientamenti del Consiglio di 

Amministrazione di Technogym S.p.A. sul cumulo degli incarichi degli amministratori”; 

 

- di essere a conoscenza delle conseguenze derivanti dall’eventuale difetto dei requisiti sopra 

indicati ai sensi delle disposizioni normative e regolamentari applicabili; 

 

- di non essere candidato in nessuna altra lista per la nomina di amministratore della Società. 

 

La sottoscritta allega il proprio curriculum vitae contenente un’esauriente informativa in merito alle proprie 

caratteristiche personali e professionali oltre che l’elenco degli incarichi di amministrazione e controllo 

rivestiti in altre società alla data della presente dichiarazione (ivi compresi quelli ritenuti rilevanti secondo 
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gli “Orientamenti del Consiglio di Amministrazione di Technogym S.p.A. sul cumulo degli incarichi degli 

amministratori”). 

 

La sottoscritta si impegna a produrre, su richiesta della Società, la documentazione idonea a confermare 

la veridicità dei dati dichiarati ed assume sin d’ora l’impegno a informare tempestivamente il Consiglio di 

Amministrazione di Technogym S.p.A. nel caso di perdita dei suddetti requisiti e comunque in caso di 

variazione delle informazioni rese nella presente dichiarazione. 

 

La sottoscritta autorizza, infine, la Società al trattamento dei propri dati personali, ai sensi del 

Regolamento (UE) 2016/679 e della normativa nazionale vigente in materia di protezione dei dati 

personali, ai fini per i quali la presente dichiarazione viene resa e alla pubblicazione della presente 

dichiarazione, del proprio curriculum vitae e di ogni altra informazione di cui sia richiesta la pubblicazione 

ai sensi delle vigenti disposizioni di legge, regolamentari e statutarie, nei termini e con le modalità ivi 

previsti.  

 

All. curriculum vitae, elenco degli incarichi di amministrazione e controllo rivestiti in altre società alla data della presente 
dichiarazione e copia del documento di identità in corso di validità.  
 

In fede 

 

 

_________________________ 

Erica Alessandri 

 

 

Cesena, 11.04.2024 

 

 



CURRICULUM VITAE - ERICA ALESSANDRI 

 

Si laurea in Business Management presso l’università Queen Mary di Londra nel luglio 2012. Dopo aver svolto 

una serie di esperienze lavorative e di volontariato internazionali, da settembre 2014 lavora presso il gruppo 

Luxottica, dapprima in qualità di Global Brand Manager Assistant e poi come Junior Product Manager fino ad 

Agosto 2016. Dopo una breve esperienza in Technogym, da gennaio 2018 inizia a frequentare un Master in 

Business Administration (MBA) presso la INSEAD Business School in Francia e Singapore, terminato nel 

dicembre 2018. Da maggio 2019 è Consigliere di Amministrazione di TGB S.r.l. e da dicembre 2019 ricopre 

altresì la carica di Consigliere di Amministrazione di Wellness Foundation. Presta il proprio supporto presso 

il Family Office della famiglia in qualità di Business Developer e come Digital Product Manager presso 

Technogym S.p.A.. 

 

 

ELENCO CARICHE 

 

Erica Alessandri  Consigliere TECHNOGYM S.p.A. 

 Consigliere  TGB S.r.l. 

 Consigliere Wellness Foundation 

 

 







CURRICULUM VITAE – CARLO CAPELLI 

 

Si laurea in Economia e Commercio presso l’Università degli Studi di Bologna nel 1985. Dal 1982 al 1985 

lavora presso il Credito Romagnolo (ora Unicredit) di Ravenna. Nel 1985 presta attività presso Barclays 

Intermediazioni in ambito gestioni patrimoniali. Dal 1986 è assunto in Arthur Youg (ora Ernst & Young) come 

Senior, dove è responsabile del servizio verso clienti di audit di bilancio e delle analisi organizzative per le 

procedure amministrative e dei controlli di gestione. Dal 1990 al 1994 lavora presso la capogruppo del  

Gruppo Ferruzzi / Montedison, acquisendo progressivamente sempre maggiori responsabilità, tra cui, 

Responsabile della predisposizione del bilancio consolidato del gruppo Ferruzzi e Montedison, fino a 

diventare Responsabile della realizzazione operativa del piano di ristrutturazione del gruppo Ferruzzi a 

supporto di Mediobanca. Nel 1994 entra nel Gruppo Trombini in qualità di Direttore amministrazione, finanza 

e controllo. Nel 2002 lavora presso l’Emittente, ricoprendo il ruolo di Direttore dell’Area Business 

Development. Nel 2008 è entrato a far parte del Consiglio di Amministrazione dell’Emittente. È, inoltre, 

consigliere di amministrazione di Alfin S.r.l. e fra il 2006 e il 2023 in Enervit S.p.A., società quotata presso il 

MTA di Borsa Italiana. Fino a maggio 2019 ricopre il ruolo di Chief Financial Officer di Wellness Holding (ora 

Alfin S.r.l.); attualmente ricopre il ruolo di Chief Corporate Officer di Alfin S.r.l. (già Wellness Holding).  

 

 

 

ELENCO CARICHE 

 

Carlo Capelli Consigliere delegato TECHNOGYM S.P.A. 

 Amministratore Unico TMC S.R.L. 

 Amministratore WELLNESS FOUNDATION 

 Amministratore e Vice 

Presidente 

SIR S.R.L. 

 Amministratore Unico AXON FINANCE S.R.L. 

 Amministratore LQH SA 

 Amministratore con deleghe  ALFIN S.R.L. 

 Amministratore Unico WELLNESS PARTNERS LTD 

 

 







Curriculum Vitae 

 

Maurizio Cereda 

Nato a Milano il 7 gennaio 1964 

Coniugato 

Titoli di studio:  

1989: Laurea in Economia Aziendale Università Bocconi - Milano 

Esperienze professionali:  

Da ottobre 1989 a gennaio 1992 in RASFIN nel desk del mercato primario.  

In Mediobanca dal 1° febbraio 1992 nel Servizio Finanziario, Dirigente dal luglio 1999, Condirettore Centrale 

e capo dell'area Equity Capital Markets  il 1° aprile 2000 

Nel novembre del 2003 co-head dell'area Coverage and Corporate Finance, dal marzo 2006  Direttore 

Centrale e nel giugno dello stesso anno responsabile unico dell'area Corporate Finance e Coverage Large 

Corporate.  

Vice Direttore Generale da maggio 2007 e Membro del Consiglio di Amministrazione di Mediobanca S.p.A. dal 

2007 fino a ottobre 2014. Lascia Mediobanca a fine marzo 2015. Attualmente è consulente di imprenditori, 

family offices, imprese e istituzioni finanziarie nonché promotore e partner del FIEE, Fondo Italiano di 

Efficienza Energetica. 

Consigliere di Nexi, Technogym ed Enervit – società quotate in Italia -  nonché di FIEE SGR, Nutramis e 

Wealthness – società non quotate. 

 

Lista cariche  

 

Maurizio Cereda  Amministratore TECHNOGYM S.P.A. 

 Amministratore  ENERVIT S.P.A. 

 Amministratore FIEE SGR S.P.A. 

 Amministratore WEALTHNESS S.R.L. 

 Amministratore NUTRAMIS S.R.L. 

 Amministratore NEXI S.p.A. 
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DICHIARAZIONE DI ACCETTAZIONE DELLA CANDIDATURA ALLA CARICA DI CONSIGLIERE DI 
TECHNOGYM S.P.A. E RELATIVE ATTESTAZIONI  

 
 
La sottoscritta Dorigotti Chiara , nata a Milano, il 17 agosto 1969, codice fiscale DRGCHR69M57F205G, 
essendo stata invitata a far parte della lista di candidati alla carica di membro del Consiglio di 
Amministrazione di Technogym S.p.A. ���T́echnogym�µ���R���O�D���´Società�µ�� che il socio TGH S.r.l. intende 
presentare a�O�O�·�$�V�V�H�P�E�O�H�D���G�H�J�O�L���D�]�L�R�Q�L�V�W�L���F�R�Q�Y�R�F�D�W�D���S�H�U���L�O giorno 7 maggio 2024 in unica convocazione per 
�G�H�O�L�E�H�U�D�U�H���� �W�U�D�� �O�·�D�O�W�U�R���� �L�Q�� �P�H�U�L�W�R�� �D�O�O�D�� �Q�R�P�L�Q�D��dei componenti del Consiglio di Amministrazione di 
Technogym con la presente,  
 

dichiara 
 
di accettare irrevocabilmente la candidatura e, sin da ora, ove eletto, la nomina alla carica di 
amministratore di Technogym �V�H�F�R�Q�G�R���O�H���G�H�W�H�U�P�L�Q�D�]�L�R�Q�L���F�K�H���V�D�U�D�Q�Q�R���D�V�V�X�Q�W�H���D�O���U�L�J�X�D�U�G�R���G�D�O�O�·�$�V�V�H�P�E�O�H�D��
e, pertanto, �V�R�W�W�R���O�D���S�U�R�S�U�L�D���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�W�j�����D�L���V�H�Q�V�L���H���S�H�U���J�O�L���H�I�I�H�W�W�L���G�L���F�X�L���D�O�O�·�D�U�W�����������G�H�O���'���3���5������������������������ 
n. 445, 

 
dichiara e attesta 

 
- che non sussistono a proprio carico cause di ineleggibilità, decadenza e/o  incompatibilità previste 

�G�D�O�O�D���Q�R�U�P�D�W�L�Y�D���Y�L�J�H�Q�W�H���S�H�U���O�·�D�V�V�X�Q�]�L�R�Q�H���G�H�O�O�D���F�D�U�L�F�D di membro del Consiglio di Amministrazione 
di Technogym, ivi incluse �L�Q�W�H�U�G�L�]�L�R�Q�L�� �G�D�O�O�·�X�I�I�L�F�L�R�� �G�L�� �D�P�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�R�U�H�� �D�G�R�W�W�D�W�H�� �G�D�� �X�Q�R�� �6�W�D�W�R��
�P�H�P�E�U�R���G�H�O�O�·�8�Q�L�R�Q�H���(�X�U�R�S�H�D ai sensi di quanto previsto da�O�O�·�D�Uticolo 2383 del codice civile; 

 
- di essere in possesso dei requisiti prescritti dalla normativa anche regolamentare vigente e dallo 

statuto di Technogym �S�H�U���O�·�D�V�V�X�Q�]�L�R�Q�H���G�H�O�O�D���F�D�U�L�F�D��di membro del Consiglio di Amministrazione 
della Società, ivi inclusi i requisiti di onorabilità stabiliti per i membri degli organi di controllo ai 
�V�H�Q�V�L�� �G�H�O�O�·�D�U�W�L�F�R�O�R�� ���������� �F�R�P�P�D�� �T�X�D�U�W�R���� �G�H�O��D. Lgs. 24 febbraio 1998, n. 58 come richiamati 
�G�D�O�O�·�D�U�W�L�F�R�O�R��������-quinquies, comma primo, del D. Lgs. 24 febbraio 1998, n. 58 (come individuati 
dal DM del 30 marzo 2000, n. 162); 

 
- �;  di essere    ��  di non essere  

 
�L�Q�� �S�R�V�V�H�V�V�R�� �G�H�L�� �U�H�T�X�L�V�L�W�L�� �G�L�� �L�Q�G�L�S�H�Q�G�H�Q�]�D�� �G�L�� �F�X�L�� �D�O�O�·�D�U�W�L�F�R�O�R�� ���������� �F�R�P�P�D�� �W�H�U�]�R���� �G�H�O��D. Lgs. 24 
febbraio 1998, n. 58, come �U�L�F�K�L�D�P�D�W�L���G�D�O�O�·�D�U�W�L�F�R�O�R��������-ter, comma quarto, del D. Lgs. 24 febbraio 
1998, n. 58; 
 

- �;  di essere    ��  di non essere  
 

in possesso dei requisiti di indipendenza di cui al Codice di Corporate Governance delle società 
quotate approvato dal Comitato per la Corporate Governance e promosso da Borsa Italiana 
S.p.A., cui Technogym aderisce; 

 
- �G�L���U�L�V�S�H�W�W�D�U�H���L�O���O�L�P�L�W�H���D�O���F�X�P�X�O�R���G�H�J�O�L���L�Q�F�D�U�L�F�K�L���F�R�P�H���L�Q�G�L�F�D�W�R���Q�H�J�O�L���´�2�U�L�H�Q�W�D�P�H�Q�W�L���G�H�O���&�R�Q�V�L�J�O�L�R���G�L��

�$�P�P�L�Q�L�V�W�U�D�]�L�R�Q�H���G�L���7�H�F�K�Q�R�J�\�P���6���S���$�����V�X�O���F�X�P�X�O�R���G�H�J�O�L���L�Q�F�D�U�L�F�K�L���G�H�J�O�L���D�P�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�R�U�L�µ; 
 

- �G�L�� �H�V�V�H�U�H�� �D�� �F�R�Q�R�V�F�H�Q�]�D�� �G�H�O�O�H�� �F�R�Q�V�H�J�X�H�Q�]�H�� �G�H�U�L�Y�D�Q�W�L�� �G�D�O�O�·�H�Y�H�Q�W�X�D�O�H�� �G�L�I�H�W�W�R��dei requisiti sopra 
indicati ai sensi delle disposizioni normative e regolamentari applicabili; 
 

- di non essere candidato in nessuna altra lista per la nomina di amministratore della Società. 
 


