The Wellness Company

TECHNOGYM LANCIA SKILLRUN, PRESENTA LA
COMPATIBILITA CON APPLE WATCH E RAFFORZA LA
SUA OFFERTA CONNECTED WELLNESS A IHRSA 2018

e Lancia SKILLRUN - linnovativo tapis roulant per I'athletic training
e Annuncia la compatibilita con APPLE WATCH e rafforza la sua offerta digitale
e Promuove la campagna sociale LET'S MOVE FOR A BETTER WORLD

e Annuncia la sua partnership con ACSM per il progetto “Exercise is Medicine”

21 Marzo, 2018 — San Diego, CA - TECHNOGYM, azienda leader mondiale nel settore fitness e wellness,
annuncera nuovi prodotti, innovazioni digitali e integrazioni tecnologiche alla 37° edizione di IHRSA 2018, fiera
di riferimento del settore fithess (Marzo 21-24), San Diego Convention Center, Stand #1735.

Dopo il grande successo di SKILLMILL e SKILLROW, i primi prodotti della linea SKILL che permetto di allenare
contemporaneamente potenza, agilita, resistenza e velocita, TECHNOGYM presentera a IHRSA SKILLRUN,
il primo prodotto per la corsa che combina allenamenti cardio e di potenza in un'unica soluzione,
progettato per soddisfare sia gli atleti professionisti che gli appassionati di fitness.

Grazie all'esclusiva MULTIDRIVE TECHNOLOGY (patent pending), SKILLRUN offre la possibilita di svolgere
sia allenamenti cardio che di resistenza per aumentare la potenza. L’interattivo display UNITY consente agli
utenti di accedere a un'esperienza di allenamento completamente personalizzata coinvolgente e motivante
attraverso contenuti digitali, inclusi programmi di allenamento e archivio dei risultati.

In linea con la mission reinventare il modo in cui le persone accedono al wellness, al fitness e alla salute,
TECHNOGYM presentera le sue innovazioni in campo tecnologico introducendo una serie di straordinari nuovi
sevizi digitali a IHRSA 2018. Questi nuovi sviluppi includono, tra gli altri:

- Integrazione con APPLE WATCH: a IHRSA 2018 Technogym presenta la compatibilita con Apple
Watch. Dopo la prima implementazione di Apple GymKit in un centro fitness lo scorso novembre,
Technogym ha ora una base di oltre 5.000 prodotti installati abilitati Apple GymKit.

- MYWELLNESS APP: completamente rivoluzionata nel 2017 sulla base dei feedback di milioni di
utenti e operatori, oggi ha un nuovo approccio piu editoriale che permette ai club di mostrare i propri
servizi, classi e programmi di allenamento tramite un’interfaccia semplice e nuova e al tempo stesso
di creare canali di comunicazione open con i propri clienti.

Da oltre 20 anni TECHNOGYM promuove benefici dello stile di vita wellness, basato regolare attivita fisica,
sana alimentazione e approccio mentale positivo. In linea con questa filosofia, I'azienda ha lanciato con grande
successo la quinta edizione di Let’s Move for a Better World, la campagna sociale che sfrutta la
tecnologia e i prodotti connessi TECHNOGYM per motivare le persone a muoversi di piu e piu regolarmente
e che oggi conta piu di 150.000 persone, in piu di 1000 club nel mondo.

TECHNOGYM ha anche annunciato il rinnovo della partnership con I’American College of Sports Medicine.
Dal 2010 ACSM e Technogym hanno unito le forze nell’iniziativa globale per la salute, Exercise in Medicine
(EIM), per incoraggiare gli operatori del mondo della salute ad includere I'esercizio fisico nei trattamenti dei
pazienti. Sia Technogym che ACSM sono impegnati attivamente nella promozione dell’attivita fisica come
parte integrante nella prevezione e nella cura delle malattie croniche.
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TECHNOGYM sara presente ad IHRSA 2018, 37th Annual International Convention & Trade Show,
Marzo 21-24, San Diego Convention Center. TECHNOGYM Stand #1735.
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Technogym

Fondata nel 1983, Technogym ¢ leader mondiale nella fornitura globale di tecnologia, servizi e prodotti di design per il
settore Fitness e Wellness. Technogym offre una gamma completa di attrezzature per l'allenamento cardio, di forza e
funzionale, oltre a una piattaforma digitale su base cloud che consente all'utente di connettersi alla sua personale
esperienza di wellness ovunque si trovi, sia alliinterno tramite l'atfrezzatura che all'esterno tramite device mobile.
Globalmente conta 2.000 dipendenti e 14 filiali, ed é presente in oltre 100 paesi. Pit di 80.000 centri Wellness e 200.000
utenti privati in tutto il mondo si allenano ogni giorno su macchine Technogym. Technogym é stata la societa fornitrice
ufficiale delle ultime sette edizioni dei Giochi Olimpici: Sydney 2000, Atene 2004, Torino 2006, Pechino 2008, Londra
2012, Rio 2016 e Pyeongchang 2018.
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